
 

    

 

 

Mittagessen 

 
Woche 42 Menü 1 Menü 2 

Montag 

13.10.2025 

Wirsingcremesuppe 

Kaninchen-Rollbraten (CZ) 

Polenta 

Spinat 

Quarkcreme mit Orangen 

Wirsingcremesuppe 

Pochiertes Ei an Dillsauce 

Polenta 

Spinat 

Quarkcreme mit Orangen 

Dienstag 

14.10.2025 

Gemüsesuppe 

Kalbsrahmgulasch mit Rosmarin (CH) 

Hausgemachte Spätzli 

Krautstiel 

Kokosmakronen 

Gemüsesuppe 

Yasoya-Gulasch mit Rosmarin 

Hausgemachte Spätzli 

Krautstiel 

Kokosmakronen 

Mittwoch 

15.10.2025 

Champignonsuppe 

Wädli mit Senfsauce (CH-Schwein) 

Kerbel-Kartoffeln 

Apfel-Sauerkraut 

Wunschdessert Frau Bischof 

Champignonsuppe 

Kürbisflan mit Rahmsauce 

Kerbel-Kartoffeln 

Apfel-Sauerkraut 

Wunschdessert Frau Bischof 

Donnerstag 

16.10.2025 

Selleriecremesuppe 

Poulet-Frikassee mit Estragon (CH) 

Gemüserisotto 

Ofen Cherrytomaten-Garnitur 

Gebrannte-Creme 

Selleriecremesuppe 

Tofu-Frikassee mit Estragon  

Gemüserisotto 

Ofen Cherrytomaten-Garnitur 

Gebrannte-Creme 

Freitag 

17.10.2025 

Kräutersuppe 

Gebratenes Lachsfilet (NO) 

Salzkartoffeln  

Rahmlauch 

Kürbis-Zucchetti-Kuchen 

Kräutersuppe 

Vegi Nuggets mit Sauerrahm-Dip 

Salzkartoffeln  

Rahmlauch 

Kürbis-Zucchetti-Kuchen 

Samstag 

18.10.2025 

Paprikasuppe 

Spaghetti Bolognese (CH-Rind) 

Reibkäse 

 

Mango-Kiwi-Salat 

Paprikasuppe 

Spaghetti mit Gorgonzolasauce 

Reibkäse 

 

Mango-Kiwi-Salat  

Sonntag 

19.10.2025 

Bouillon mit Backerbsen 

Feine Burehamme mit Senf (CH) 

Stampfkartoffeln 

Dörrbohnen 

Maroni-Mousse-Stange 

Hafersuppe 

Gemüseschnitzel mit Zitronensauce 

Stampfkartoffeln 

Dörrbohnen 

Maroni-Mousse-Stange 

 

Als Alternative zu den Beilagen servieren wir täglich Kartoffelstock, Reis und Rüebli. 

 
 

Wir servieren Ihnen täglich eine feine, frisch zubereitete Suppe! 

Fleischherkunft: aus artgerechter Tierhaltung (Schweiz) 

*Ausländische Fleischprodukte sind deklariert 
 

 



 

    

 

 

Mittagessen 

 
Woche 43 Menü 1 Menü 2 

Montag 

20.10.2025 

Blumenkohl-Kartoffel-Suppe 

Poulet-Saltimbocca mit Jus (CH) 

Gnocchi 

Farbige Peperoni 

Quitten-Quark-Creme 

Blumenkohl-Kartoffel-Suppe 

Gnocchi-Gemüseauflauf 

Mit feiner Käsesauce 

Farbige Peperoni 

Quitten-Quark-Creme  

Dienstag 

21.10.2025 

Lauchsuppe 

Lammvoressen Emmentaler Art (CH) 

Wildreis-Mix 

Glasierte Erbsen 

Rote Grütze 

Lauchsuppe 

Tofuwürfel mit Safransauce 

Wildreis-Mix 

Glasierte Erbsen 

Rote Grütze 

Mittwoch 

22.10.2025 

Kressesuppe mit Rahm 

Schweinsschnitzel an Thymianjus (CH) 

Bratkartoffeln 

Kohlrabi mit Kräutern 

Bananenkuchen 

Kressesuppe mit Rahm 

Vegi Fleischkäse mit Senfsauce (Soja) 

Bratkartoffeln 

Kohlrabi mit Kräutern 

Bananenkuchen 

Donnerstag 

23.10.2025 

Randensuppe 

Hirschgeschnetzeltes mit Pilzen (CH) 

Serviettenknödel 

Rosenkohl 

Frische Mandarine 

Randensuppe 

Pilzragout mit Brunoise 

Serviettenknödel 

Rosenkohl 

Frische Mandarine 

Freitag 

24.10.2025 

Kürbissuppe mit Ingwer 

Fischstäbchen mit Tartarsauce (DE) 

Pommes Rissolées 

Rahmspinat 

Vanillestange 

Kürbissuppe mit Ingwer 

Ocean Sticks (Weizen- und Reisbasis) 

Pommes Rissolées 

Rahmspinat 

Vanillestange 

Samstag 

25.10.2025 

Weissweinsuppe 

Mah-Meh mit Schweinefleisch (CH) 

(Asiatisches Nudeln-Gemüse-Gericht) 

  

Wunschdessert Frau Zingg 

Weissweinsuppe 

Mah-Meh mit Quorn 

(Asiatisches Nudeln-Gemüse-Gericht) 

 

Wunschdessert Frau Zingg 

Sonntag 

26.10.2025 

Bouillon mit frischen Kräutern 

Pochiertes Kalbsschulterfilet (CH) 

Griessmonde 

Zweifarbige Rüebli 

Johannisbeeren-Blechkuchen 

Hafersuppe 

Paniertes Ei mit grüner Sauce 

Griessmonde 

Zweifarbige Rüebli 

Johannisbeeren-Blechkuchen 

 

Als Alternative zu den Beilagen servieren wir täglich Kartoffelstock, Reis und Rüebli. 

 

Wir servieren Ihnen täglich eine feine, frisch zubereitete Suppe! 

Fleischherkunft: aus artgerechter Tierhaltung (Schweiz) 

*Ausländische Fleischprodukte sind deklariert 

 


